
CREPS des Antilles et de Guyane                   CoordonateurBorel J.P

BEESAN 2004                   page20

semaine 23  Dates: du: lun-31-mai-04 ven-04-juin-04
Horaires: lundi-31 mardi-01 mercredi-02 jeudi-03 vendredi-04
8h "ferié"

9h

10h pause pause pause pause pause

11h

12h

repas repas repas repas repas

13h

14h

15h pause pause pause pause pause

16h

17h

18h

Secourisme piscine
2 couloirs

UF 4  sem 1/4

CREPS UF3 
en groupes

water polo
avec  piscine

CREPS UF3 
en groupes
9h 10h 
théorie

piscine 10 h 
12h water 
polo

CREPS UF3 
en groupes

WATER POLO
7h 9h

CREPS UF4
cours théorique
JP Borel
contentieux

CREPS UF4

CT POSS  5   

puis SECOURISME en salle 
ou en piscine

UF1 club UF1 club

CREPS UF3 
13h 16h

Planification de 
l'entrainement

Plan annuel

plan de carrière

UF 1  et stage 
peda en cours

UF1 club
water polo 20 H

ou un autre 
horaire si tout le 

monde est 
prévenu

entrainement 

natation

Hipp Alain Michel

CREPS 
UF3 en 
groupes

Water 
pOLO 13h 
16 h

Jeanmougin L et R

CREPS UF4

CT POSS  6

Jeanmougin L et R

Jeanmougin L et R

CREPS 
10h30 11h
UF2 public 
3eme age

piscine du 
creps

Colzin Aude

piscine
9h10h

tt bassin

CREPS 
UF3
en groupes
13h 17H
Nat 
synchro

piscine 13h 
16H

3 couloirs
16   18h

tt le bassin

CREPS UF3
en groupes
8h 12H
Nat synchro

piscine 
10h 12H
tout le 
bassin

Salle informatique

Salle informatique

Fogli Bruno

Fogli Bruno

Fogli Bruno

20h 22h démonstration water 
polo piscine intercommunale

Fogli Bruno Borel 

Parthonnaud Yannick

Parthonnaud Yannick

UF1 club
water polo 19 H 

21h piscine Asptt

Parthonnaud Yannick

13h 16h
péda Entrainement
scolaires

14h 15h cm2 

Gouillon Yoan

CREPS UF 4 13h 14h30

CT réglementation ?

Eloi Didier

Icheck Didier

Fogli Bruno

CREPS UF3

Bio-mécanique

CREPS 
UF3 en 
groupes
nat 
sportive

13h  18h  

virages
en piscine

Hipp Alain 
Michel

Hipp Alain Michel

Laguerre Angela

Laguerre Angela
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semaine 24  Dates: du: lun-07-juin-04 ven-11-juin-04
Horaires: lundi-07 mardi-08 mercredi-09 jeudi-10 vendredi-11
8h

9h

10h pause pause pause pause pause

11h

12h

repas repas repas repas repas

13h

14h

15h pause pause pause pause pause

16h

17h

18h

UF 4  sem 2/4
UF 1  et stage 
peda en cours

CREPS UF4

Réglementation

CREPS UF4

Secourisme en salle

CREPS UF4  10h 12h

Réglementation

UF1 club UF1 club

UF1 club UF1 club

CREPS UF3 
en groupes

piscine

water polo

UF1 club
water polo 20 H

Secourisme 
Piscine

Jeanmougin L et R

Eloi Didier

Piscine
Situations pédagogique 

jeux de groupe

11h

bouillante

le matin CT sur l'apnée

l'après midi 
pratique en mer

17H

Jeanmougin L et R

CREPS UF4

Secourisme en salle

entrainement 

natation

Hipp Alain Michel

CREPS UF4  13h 14h30

Réglementation

Eloi Didier

Jeanmougin L et R

Borel Jean-Pierre

CREPS 
UF3
en groupes
12h30  
13h30
Nat synchro

UF1 club
water polo 19 H 

21h piscine Asptt

Parthonnaud Yannick

13h 16h
péda Entrainement
scolaires

14h 15h cm2 

Gouillon Yoan

Kalinine Véronique
Fogli Bruno

CREPS UF3
en groupes
13h 16h

Evol . Techni de 
nage
Départs, 
virages

Piscine
1/2 bassin
14h30   16h

Icheck Didier

Fogli Bruno

Parthonnaud Yannick

CREPS UF4
cours théorique
JP Borel
contentieux

CREPS UF3

Aspects relationnels
attitude

Hipp Alain Michel

Jeanmougin L et R

iext ponctuels
derogis

CREPS UF4 9h 11h

traitement des eaux

Parthonnaud Yannick

Laguerre Angela
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semaine 25  Dates: du: lun-14-juin-04 ven-18-juin-04
Horaires: lundi-14 mardi-15 mercredi-16 jeudi-17 vendredi-18
8h

9h

10h pause pause pause pause pause

11h

12h

repas repas repas repas repas

13h

14h

15h pause pause pause pause pause

16h

17h

18h

CREPS UF 4

secourisme (en salle)

UF 4  sem 3/4

CREPS UF4  CT
reglementation

Stage

Salle informatique

UF 1  et stage 
peda en cours

CREPS UF3 
en groupes

water polo 10h 
12H pratique

UF1 club

UF1 club UF1 club

UF1 club

CREPS UF 4 15h30 17h

CT réglementation

CREPS UF4
secourisme

Piscine

Jeanmougin L et R

Jeanmougin L et R

CREPS UF4  CT 
réglementation

Eloi Didier

Pédagogie Pratique
St Anne
13h45  14h45  24 CP
3 groupes (8 maxi)  2 séquences 1/2 
heure
14h45  15h45  24 CE1
3 groupes (8 maxi)  2 séquences 1/2 
heure

entrainement 

natation

Hipp Alain Michel

CREPS UF3 en 
groupes

13h 15h30

water polo Piscine 
WPolo

CREPS UF3 en 
groupes

10h 12

water polo
Piscine 
WPolo

CREPS UF3 en 
groupes

8h 10h

water polo

Piscine 
WPolo

CREPS UF3
en groupes
13h 17H
Nat synchro

CREPS UF3
en groupes
10h 12H
Nat synchro

piscine 
10h 12H

Salle 
informatique

water polo 20 H
Fogli 

Parthonnaud Yannick

Parthonnaud Yannick

Parthonnaud Yannick

Parthonnaud Yannick

UF1 club
water polo 19 H 

21h piscine Asptt

Parthonnaud Yannick

13h 16h
péda Entrainement
scolaires

14h 15h cm2 

Gouillon Yoan

CREPS UF3
en groupes
13h 15h30

techniques de 
nage

Icheck Didier

piscine 14h 
16H

Parthonnaud Yannick

CREPS UF3

entrainement

Hipp Alain Michel

Jeanmougin L et R

17h 18h
alex margueritte
CT les handicaps les plus 
fréquement rencontrés
causes et effets
17H 18H BILAN ET CONSEILS 
PAR RAPPORT AU MEMOIRE

Jeanmougin L et R

Parthonnaud Yannick

Allamelle Armelle

Allamelle Armelle
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semaine 26  Dates: du: lun-21-juin-04 ven-25-juin-04
Horaires: lundi-21 mardi-22 mercredi-23 jeudi-24 vendredi-25
8h

9h

10h pause pause pause pause pause

11h

12h

repas repas repas repas repas

13h

14h

15h pause pause pause pause pause

16h

17h

18h

Stage

CREPS UF 4  CT 
réglementation

Stage

Salle Informatique

UF1 club UF1 clubtests  éval. performance 
17h30
19h30
cas concret
Olivier Hue

16h 18h role du MNS 
réglementation

UF 4  sem 4/4

UF 1  et stage 
peda en cours

CREPS UF3 
en groupes 

piscine 
partagée

CREPS UF4 CT 
réglementation
13h 14h30

CREPS UF 4  
secourisme

piscine

Jeanmougin L et R

CREPS UF4
secourisme (en salle)

CREPS UF4  CT 
réglementation

Jeanmougin L et R

entrainement 

natation

Hipp Alain Michel

CREPS UF3
en groupes
13h 17H
Nat synchro

piscine 
14h 16H

CREPS UF3
en groupes
8h 12H
Nat synchro

piscine 
10h 12H

Salle 
Informatique

water polo 20 H

Parthonnaud Yannick

UF1 club
water polo 19 H 

21h piscine Asptt

Parthonnaud Yannick

Parthonnaud Yannick

13h 16h
péda Entrainement
scolaires  ?  A verifier

14h 15h cm2 

Gouillon Yoan

Parthonnaud YannickCREPS UF3 CT 
14h30  16h30

tests, entrainement
éval

Icheck Didier

CREPS UF3

entrainement

Hipp Alain Michel

Pédagogie Pratique
St Anne
13h45  14h45  24 CM1
3 groupes (8 maxi)  2 séquences 
1/2 heure
14h45  15h45  24 CM2
3 groupes (8 maxi)  2 séquences 
1/2 heure

Jeanmougin L et R

Pédagogie Pratique
St Anne
9H  10H  24 CE2
3 groupes (8 maxi)  2 séquences 
1/2 heure
10h 11H  24 CM1
3 groupes (8 maxi)  2 séquences 
1/2 heure

Jeanmougin L et R

Parthonnaud Yannick

Jeanmougin L et R

Parthonnaud Yannick

Parthonnaud Yannick

Laguerre Angela
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semaine 27  Dates: du: lun-28-juin-04 ven-02-juil-04
Horaires: lundi-28 mardi-29 mercredi-30 jeudi-01 vendredi-02
8h

9h

10h pause pause pause pause pause

11h

12h

repas repas repas repas repas

13h

14h

15h pause pause pause pause pause

16h

17h

18h

Examen final BEESAN

Examen final BEESAN

Examen final BEESAN

Examen final BEESAN

Examen final BEESAN

Examen final BEESAN

Examen Final 


